
Programm Fachtag  

Eltern mit Behinderungen zwischen Tabu und Normalität 

9:00 Uhr  
 

 
 

Ankommen und Anmelden  

 

 

9:30 Uhr  
 

  

Grußworte  

Lara Ludin 

Sie ist Behinderten-Beauftragte der Stadt Leipzig. 

 

Michael Welsch 

Er ist Behinderten-Beauftragter vom Land Sachsen. 

 

Susann Rüthrich 

Sie ist die erste Beauftragte für Kinder und Jugendliche in Sachsen. 

 

10:25 Uhr 
 

  
1. Vortrag  

Marion Michel spricht über das Leben und die Unterstützung  
von Eltern mit Behinderungen in Sachsen. 
 

 



10:55 Uhr  

 

  
10 Minuten Pause 
 

11:05 Uhr 
 

 

  
2. Vortrag  

Kerstin Blochberger spricht über die einfache Eltern-Assistenz. 
Die einfache Eltern-Assistenz unterstützt vor allem Eltern mit  

• Körper-Behinderungen 

• Hör-Behinderungen 

• Seh-Behinderungen 

11:35 Uhr 
 

 

  
3. Vortrag 

Im Bundes-Land Nordrhein-Westfalen gab es ein Projekt  

für Eltern mit Lern-Schwierigkeiten. 

In dem Projekt ging es darum: 

Wie können Eltern mit Lern-Schwierigkeiten gut unterstützt werden? 

Christiane Sprung spricht über die Ergebnisse aus diesem Projekt.  

12:20 Uhr 
 

  
 
Mittags-Pause  
 
 
 



13:00 Uhr  Arbeits-Gruppen 
 
1. Arbeits-Gruppe 

In der Arbeits-Gruppe geht es um die einfache Eltern-Assistenz.  

Darüber sprechen wir zum Beispiel: 

• Wann brauchen Eltern mit Behinderungen Eltern-Assistenz? 

• Wie kann man diese Leistung erhalten? 

• Welche Unterstützungs-Angebote gibt es? 

 

2. Arbeits-Gruppe 

In der Arbeits-Gruppe geht es um die Begleitete Elternschaft  

für Menschen mit Lern-Schwierigkeiten. 

Darüber sprechen wir zum Beispiel: 

• Welche Unterstützung brauchen Eltern mit Lern-Schwierigkeiten?  

• Welche Probleme gibt es bei der Unterstützung im Familien-Alltag? 

• Wie geht gute Begleitete Elternschaft? 

 

 



3. Arbeits-Gruppe 

In der Arbeits-Gruppe geht es um die Beratung von Eltern mit Behinderungen  

durch die Ergänzende Unabhängige Teilhabe-Beratung.  

Darüber sprechen wir zum Beispiel: 

• Welche Aufgaben hat die Ergänzende Unabhängige Teilhabe-Beratung  

bei der Beratung von Eltern mit Behinderungen? 

• Wie können Eltern mit Behinderungen gut beraten werden? 

• Welche Unterstützung wünschen sich die Eltern? 

 

4. Arbeits-Gruppe 

In der Arbeits-Gruppe geht es um die Begleitete Elternschaft  

als träger-übergreifende Leistung. 

Das heißt: die Eingliederungs-Hilfe und das Jugend-Amt müssen zusammen-arbeiten.  

Darüber sprechen wir zum Beispiel: 

• Was bedeutet Hilfe aus einer Hand? 

• Welche Probleme gibt es? 

• Wie können beide Ämter gut gemeinsam arbeiten? 



14:15 Uhr 
 

 

 
 
Kaffee-Pause 

14: 45 Uhr 
 
 

  
Abschluss-Gespräch  
Es gibt Berichte aus den Arbeits-Gruppen.  
Gemeinsam sprechen wir über die Ergebnisse.  
 
 

16:30 Uhr 
 

 

  
 
 
 
Ende  

Vielen Dank 
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