SELBSTHILFE
KONTAKTSTELLE
PFLEGE

Betrifft MICH das auch im Alter?!
Alkohol, Medikamente/Tabletten, Cannabis und Co?

Wo: SKZ Halle-Neustadt,
Hettstedter Str. 1, 06124 Halle (Saale)
Wann: 06.09.2025, 10:00 Uhr

Das Thema Sucht wird hauptséchlich mit Jugend in Verbindung gebracht.
Da jedoch nicht nur Alkohol, sondern auch die Medikamentennutzung zur
Abhangigkeit fuhren kann, ist eine Sucht bis ins hohe Alter moglich. Ur-
sachen kdnnen gesundheitliche Beschwerden, Einsamkeit oder Verluste
sein. Alkoholkonsum als auch Arzneigebrauch lindern diese Probleme aber
nur scheinbar und mit der Zeit kann eine Abhangigkeit entstehen. Im Vor-
trag referiert Frau Jager, Suchtkoordinatorin der Stadt Halle (Saale) Uber
Anzeichen und Behandlungsmadglichkeiten von Suchterkrankungen.

° Wie kann ich mir selbst helfen?
o Wo finde ich konkrete Unterstlitzung in der
Stadt Halle (Saale)?

Fur eine Teilnahme bitten wir um Anmeldung direkt vor Ort oder bei der
Paritatischen Selbsthilfekontaktstelle Pflege Halle-Saalekreis unter der
Rufnummer: 0151/55368353, E-Mail: sschumann@paritaet-lsa.de.

Paritatische Selbsthilfekontaktstelle Pflege HAL-SK
Merseburger Str. 246

06130 Halle (Saale)

Tel. 0151-55368353

E-Mail: pflege-shk-halle@paritaet-Isa.de
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